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Student COVID-19 Vaccination or Testing Requirement for Participation in Extracurricular
Activities

Rationale: Student health, and the health of the larger community is the Board of Trustees’
highest priority. COVID-19 vaccines are effective in reducing infection, serious disease,
hospitalization, and death. Unvaccinated persons are more likely to become infected and
spread the virus, which is transmitted through the air. Current CDPH K-12 guidance strongly
recommends vaccination for all eligible individuals, thereby reducing COVID-19 rates
throughout the community, including in the District’s schools and facilities.

Weekly COVID-19 testing of unvaccinated students will help to identify positive cases. At
present, unvaccinated students are not required to test unless they are exposed to a positive
COVID case. Requiring negative COVID test results from unvaccinated students within 48 hours
of an extracurricular meeting or event would reduce transmission.

California and San Mateo County health mandates require unvaccinated students to quarantine
if they are a close contact, (defined as anyone who was within 0-6 feet of a person with
COVID-19 for more than 15 minutes over a 24-hour period), and they cannot participate in
extracurricular activities during the quarantine period. This year, unvaccinated students and their
need to quarantine has caused disruption and loss of extracurricular experiences for many
students and their teams.

Requirement: Students who participate in any extracurricular activity, defined as school
athletics or activities that are not part of the regular school curriculum, are not graded, do not
offer credit, and do not take place during classroom time must: (1) be fully vaccinated; or (2)
submit weekly negative COVID test results as recommended by the CDC and approved by the
Food and Drug Administration. COVID tests should ideally take place within 48 hours of a
contest or in-person activity.

Students may take part in free testing at any of our school sites, at venues in the community
(see here for community testing locations and appointments), through their private health care
providers, or using a home test.

This policy will take effect on Monday, November 15, 2021.

Required Vaccination Status: To be considered fully vaccinated, the student must receive,
at least 14 days prior, either the second dose in a two-dose COVID-19 vaccine series or a
single-dose COVID-19 vaccine.

● Verification will be required if not already submitted to Aeries Parent Portal or via
the site Health Aide.

https://www.smcgov.org/testing


Spanish:
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Requisitos de Vacunación contra el COVID-19 para Estudiantes  o Requisito de Prueba
para Participar en Actividades Extracurriculares

Justificación: La salud de los estudiantes y la salud de la comunidad en general es la máxima
prioridad de la Junta de Fideicomisarios. Las vacunas contra el COVID-19 son efectivas para
reducir infecciones, enfermedades graves, hospitalizaciones y muertes. Las personas que no
están vacunadas tienen más probabilidades de infectarse y propagar el virus, que se transmite
por el aire. La guía actual de CDPH K-12 recomienda enfáticamente la vacunación para todas las
personas elegibles, reduciendo así las tasas de COVID-19 en toda la comunidad, incluso en las
escuelas e instalaciones del Distrito.

Las pruebas semanales de COVID-19 a los estudiantes que no están vacunados ayudarán a
identificar los casos positivos. En la actualidad, los estudiantes que no están vacunados no están
obligados a realizar la prueba a menos que estén expuestos a un caso de COVID positivo. Exigir
resultados negativos de la prueba COVID de estudiantes que no están vacunados dentro de 48
horas después a una reunión o evento extracurricular reduciría la transmisión.

Los mandatos de salud de California y el condado de San Mateo requieren que los estudiantes
que no están vacunados se pongan en cuarentena si son un contacto cercano (definido como
cualquier persona que estuvo de 0 a 6 pies de distancia de una persona con COVID-19 durante
más de 15 minutos durante un período de 24 horas), y no pueden participar en actividades
extracurriculares durante el período de cuarentena. Este año, los estudiantes que no están
vacunados y la necesidad de ponerse en cuarentena ha causado interrupciones y pérdida de
experiencias extracurriculares para muchos estudiantes y sus equipos.

Requisito: Los estudiantes que participan en cualquier actividad extracurricular, definida como
atletismo escolar o actividades que no forman parte del plan de estudios regular de la escuela, no
se otorga una calificación, no se ofrece crédito y no se llevan a cabo durante el tiempo de clase
deben: (1) estar completamente vacunados o (2) debe enviar los resultados negativos de la
prueba COVID semanalmente según lo recomendado por el CDC y aprobado por la
Administración de Drogas y Alimentos.  Idealmente las pruebas COVID se realizan dentro de 48
horas después  de un concurso o actividad en persona.

Los estudiantes pueden participar en pruebas gratuitas en cualquiera de nuestras escuelas, en
lugares de la comunidad (ver aquí para lugares y citas de pruebas en la comunidad), a través de
sus proveedores de atención médica privados o mediante una prueba en el hogar.

Esta política entrará en vigencia el Lunes, 15 de Noviembre de 2021.

Estado  Requerido de Vacunación: Para ser considerado completamente vacunado, el
estudiante debe recibir, al menos 14 días antes, la segunda dosis de una serie de vacunas contra
el COVID-19 de dos dosis o una Vacuna contra el COVID-19 de una dosis.

● Se requerirá verificación si aún no se envió al portal de Aeries para Padres o mediante el
Asistente de Salud del sitio escolar.

https://www.smcgov.org/testing

